
Уважаемые жители Минского района! 

Постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь  

от 09.08.2022 года № 83  «О порядке проведения диспансеризации взрослого 

и детского населения» утверждена инструкция «О порядке проведения 

диспансеризации взрослого и детского населения Республики Беларусь», 

рекомендации «О порядке организации проведения проведении диспансеризации 

взрослого населения Республики Беларусь» по оказанию медицинских услуг  

в амбулаторно-поликлинических организациях по месту жительства (месту пребывания), 

месту работы (учебы, службы) и в других организациях, которые наряду с основной 

деятельностью осуществляют медицинскую деятельность в порядке, установленном 

законодательством. 

Диспансеризация – это комплекс мероприятий,   включающий 

 в себя профилактический медицинский осмотр и дополнительные методы 

обследований, для оценки состояния здоровья. 

 Диспансеризация проводится медицинскими работниками 

амбулаторно-поликлинических организаций здравоохранения. 
 

Цели диспансеризации: 
- проведение медицинской профилактики; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- воспитание ответственности граждан за свое здоровье. 
 

Группы диспансерного наблюдения взрослого населения: 

- возраст с 18 до 39 лет; 

- возраст с 40 лет и старше. 
 

Вы можете на бесплатной основе пройти диспансеризацию с целью 

своевременного выявления при помощи анкетирования факторов риска 

основных неинфекционных заболеваний: 

- болезней системы кровообращения; 

-болезней органов дыхания; 

-сахарного диабета; 

-онкологических заболеваний 

        и получить направления 

              на  исследования  
         (лабораторные  и инструментальные)  

для выявления или уточнения диагноза 

  с последующей консультацией врача  

общей практики, при необходимости –   

     врача-специалиста по профилю  

                заболевания. 

  

         УЗ «Минская центральная районная клиническая больница»  
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